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circuit IGN

 Rando en 2 parties, 1 heure de visite du site archéologique st blaise puis 4h30 autour des étangs (13kms) :
 en arrivant près de l'entrée du site , vous avez les 2 chapelles st blaise construites à 2 époques différentes

 Puis le site archéologique avec la documentation du site ci-joint, c'est très bien indiqué..bonne visite..
 nous attaquons la rando de 13kms du parking, très bien indiqué depuis le carrefour de st mitre, Face à
l'étang de Lavalduc, un sentier descend  puis suit la courbe de niveau, très apprécié des VTT et coureurs,il
va suivre un ancien canal de Martigues asséché, très vite nous quittons pour descendre à l'autre canal en
dessous , en eau, au milieu d'une végétation luxuriante, qui va nous mener à une piste qui passe entre les 2
étangs, nous avons fait l'aller retour jusqu'au portail car l'étang d'Engrenier est entouré d'un grillage(privé).
Nous avons repris le canal, au passage un puits très profond...Nous arrivons à la jonction avec le
GR13(rouge et blanc) que nous suivons à la barrière en bois , la piste jusqu'au centre équestre, aire de
pique-nique.
 Nous le longeons,  puis empruntons   le sentier tracé rose qui nous fait descendre vers l'étang du Pourra, au
passage une table d'orientation où nous ne distinguons plus grand chose mais ce sera le seul endroit d'où
nous pourrons observer les oiseaux avec les jumelles, car en faisant le tour sur les 3/4 , la végétation nous a
empêché de nous approcher pour les apercevoir.C'est une pistequi contourne l'étang, nous passons à côté
d'une bergerie, des chevaux dans leurs enclos, 2 taureaux, puis ap^èrs la ferme, une ruine , et le sentier à
gauche, puis nous avons suiv la ligne à haute tensionpuis nous l'avons quittée pour rejoindre le mourre
Encaud(pas facile à expliquer, il faut remonter sur le plateau..) de là la piste nous ramène jusqu'aux ruines
d'un bâtiment avec de nombreuses nécropoles dans le secteur puis le retour à la chapelle, de là un bénévole
du site (paul) a eu l'amabilité de nous présenter son travail archéologique, nous a indiqué le sentier noir où
la calade est en train d'être restaurée, puis une découverte de l'Isognomon(mollusques d'eau de mer)
 puis le retour à la voiture...
 

 documentation du site archéologique 

 GR13
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