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parking du col ste anne, rando facile si on reste sur les sentier...13kms environ en 3h20 et 477m de dénivelé..
du parking, prendre la piste de gauche apres la barriére, direction la vigie, lorsqu'on rencontre le sentier
bleu sur la droite on le suit et on rattrappe la route plus haut qui méne a la vigie, puis la téte du grand puech,
sentier bleu

un peu technique au milieu de rochers jusqu'a rejoindre la piste, aprées la citerne, le sentier rouge permet de
rejoindre la piste plus bas en passant prés d'un petit cabanon, puis descendre la piste, avant l'aire de la
mourre, le sentier rouge toujours, puis on part a droite,

au pied du rocher, on prend un passage pour monter, en mettant les mains, puis on traverse le plateau, on
suit pou rejoindre la piste un peu en jouant les sangliers, mais il est facile de faire simple, on continue vers
le tourdre, une belle propriété, on rejoint la piste qui va hous mener au col ste anne puis le parking..
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Depart Arrives :
— T . . Distance (m) 12972.060
Date 28/08/23 ' ‘ 28/08/23 | .
: == : Durss 03:20:36
Heure 05:56:51 [ 09:17:27 |
: ' 1 T \ Vitesse moy (km/h) 3.880
Akitude (m) | 669 | ‘ 526 ]
Alttude min (m) | 342 Dénivelé + (m) 1344
Altitude max (m) 628 Denivele - (m) 1487

Alttude moy (m) 558
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