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le circuit IGN

parking en haut de niolon, rando moyenne de 12kms660 en 4h40 et 425m de dénivelé, la gare, la barriére
départ du sentier le long de laligne de chemin de fer, a la calanque du jonquier, prendre a droite le sentier
jaune qui monte au fort, nous visitons dord la batterie haute a gauche, fort mistral, puis nous longeons le
fort par la droite et montons, on ne peut le visiter, nous rattrapons la piste , on monte sur le plateau, lorsque
nous apercevons, le vallon d'érevine, nous traversons la garrigue pour le rejoindre (possibilité d'aller plus
loin et ensuite prendre la piste qui descend)

nous passons a c6té d'une propriété privée, descendons toujours dans le défilé..nous arrivons au tunnel
gue nous traversons, puis suivons le sentier vers méjean, en suivant le chemin de fer..

un peu plus loin, une sente a droite, qu, en montant réguliéerement nous méne sur le plateau, nous
apercevons le petit fortin, nous y allons, puis c'est la descente pour rejoindre le sentier qui vient de méjean,
au passage la grotte bleue, puis le GR bien balisé bien protégé mais trés varié, caillouteux, petits rocheux ,
etc

succession de petites montée, traversée du chemin de fer par la passerelle, arrivée a la calanque de
I'érevine, pause au bord de I'eau puis on continue , toujours physique, accidentée, un groupe fait
demi-tour..et ainsi retour a niolon..
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Départ Arrivée : :
- Distance (m) | 12678.821 |
Date 20/01/22 20/01/22 __ |
Durgs 04:39:21 |

Heure 07:21:53 12:01:14
Vitesse moy (km/h) | 2.723 |
Altitude (m) 36 61 !
titude min (m) 5 Déniveld + (m) | 1123 ]
Altude max (m) 220 Déniveld - (m) | 1058 |

tude moy (m) 91

.cycle-paused:after { display:none; } .texte_infobulle { text-align:left; }
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