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le circuit IGN

 Une jolie randonnée  de 13kms600 km pour 390 m de dénivelé environ en 4 h au départ de la chapelle
N-Dame d'Astors le long du canal EDF à Meyrargues. Itinéraire non balisé sauf la partie qui se rapproche de
Meyrargues. GPS conseillé.
 De la chapelle d'Astors, monter sur le petit chemin qui longe le canal EDF, franchir le pont et prendre la
piste à droite qui grimpe direction Ouest. Quelques petits sentiers coupent la piste qui monte en lacets,
passer devant des ruches puis grimper jusqu'au sommet des calanques jusqu'à rejoindre la Vigie à 499 m
d'altitude. Poursuivre en empruntant la piste puis celle de droite(citerne), puis plus bas trouver un sentier
sur la droite qui plonge dans le Vallon vers le collet redon jusqu'à rejoindre la large piste en contre-bas.
Poursuivre sur la piste pendant à gauche sur 200m m environ puis prendre le sentier à droite, jaune, qui
monte jusqu'à la cote 358 carrefour balisé. Emprunter la large piste direction Ouest jusqu'à atteindre la jolie
table d'orientation et sa jolie vue sur Meyrargues et son château. Ensuite descendre sur Meyrargues, passer
devant la chapelle Mère de Dieu puis devant le chateau puis virer à droite, aller retour jusqu'au défilé de
l'étroit et passer à coté des ruines des arches de l'Aqueduc Romain. traverser le pré, la route , la monter puis
au col, suivre la route dans le lotissement, la barrière, puis la piste, plus loin à gauche jusqu'au canal, le
suivre par la gauche, passer le pont, re-suivre le canal jusqu'à la chapelle
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