calanques ,col de la gardiole, créte de I'estret, col de la candelle ,GR,col de I'oule..

https://persoremy.fr/spip.php?article402

calanques ,col de la gardiole,
créte de l'estret, col de la

candelle ,GR,col de l'oule..

- Randos

Date de miseen ligne: lundi 12 février 2018
Date de parution : 12 février 2018

Copyright © persoREMY - Tousdroitsréservés

Copyright © persoREMY Page 1/33


https://persoremy.fr/spip.php?article402
https://persoremy.fr/spip.php?article402

calanques ,col de la gardiole, créte de I'estret, col de la candelle ,GR,col de I'oule..

le circuit IGN

rando moyenne de 5h et 700m de dénivelé , 12kms500, avec des vues splendides sous le ciel bleu de
provence et un peu de mistral...

De laroute du col de la gineste, prendre la piste du col de la gardiole, qui peut étre fermée selon la
météo(été, fort mistral)

prendre la piste a droite du parking , sentier jaune de la créte de estret qui monte progressivement , on
passe le gros cairn et on laisse les départs de vallon, 1 h de montée .. puis la piste se divise , on part a droite
puis dans le virage, le sentier de gauche vers la candelle(vert), descente progressive vers le col, on prend
alors le GR, blanc et rouge (on peut faire I'aller retour jusqu'au col..)

profitez de la vue magnifique ...

le GR part a gauche sous le cap gros, on laisse le sentier qui vient de la gauche, trés raide qui vient de la
calanque de I'oeil de verre et la grande cheminée, puis le sentier qui vient du cap gros, on descend alors
vers le col des charbonniers, puis on remonte vers les falaises du devenson que |I'on va suivre jusqu'a la
séparation avec le vert qui continue en créte..on reste donc sur le GR qui va franchir le vallon des
chaudronniers ou on fait un petit écart pour trouver un aven..et on suit alors le sentier bleu jusqu'a la piste
prés du puits de l'oule, on part a gauche vers le col de I'oule, nous allons suivre le sentier marron, 2e sentier
a droite qui rejoint le vallon des rampes et la piste que nous allons remonter..

Nous passerons a coté de la maison forestiere..puis le parking..
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