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le circuit IGN du 6 février

 petite rando moyenne au dessus de st savournin et mimet de 11kms100 en 3h30, sans pique nique et 486m
de dénivelé, au départ du parking près du cimetière, petite piste au bord de la forêt vers la gauche, sentier
raide à droite, , un peu raide au début (défoncé par les pluies), puis petit détour par la gauche, jusqu'au
calvaire, on continue à monter vers les ruines du castellas, que l'on aperçoit, et on continue ainsi, le sentier
s'améliore jusqu'à la crête , avec un petit poste à feu..
 C'est alors que commence le sentier bleu, bien indiqué, très varié, montée d'abord raide, des passages
quelques fois où il faut mettre les mains..il faut le faire calmement, sentier à suivre et en s'adaptant à la
configuration, un moment il rejoint la piste, puis repart pour se rapprocher de la tête du grand puech
 , que nous éviterons de 100m environ, car on continue par la montagne du bau traouqua au dessus de
mimet, avec ses 2tables d'orientation et un banc pour profiter du panorama à 360°., enfin la descente vers le
col ste anne plus technique.., ensuite on continue la piste vers le pilon du roi, à la citerne le sentier de droite
, ancien chemin du sel sans doute, on contourne la petite montagne, on surplombe toute la plaine de
simiane et gardanne, pour revenir progressivement vers le parking du col, mais,
 nous continuons le DFCI en direction du grand puech, large piste qui va monter progressivemnt puis plus
raide avant de rencontrer le tracé rouge qui vient de la vigie et descend vers la tête de l'ost, ancien oppidum,
arrivé au col, à droite la barrière, la piste qui retourne à st savournin..
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